Laureato in medicina e chirurgia all’Università di Milano il 27.10.1987.

Esercita la geriatria nella Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) dei Camilliani di Capriate San Gervasio (BG) dal 1.2.1990 a tutt’oggi.

Dal 1994 pratica l’Agopuntura, acquisita presso il C.S.T.N.F. di Torino, scuola affiliata alla FISA, federazione italiana scuole di agopuntura, la sola riconosciuta dal Ministero della salute italiano; nel 1998 acquisisce, sempre presso la stessa scuola, il diploma di “agopuntore italiano”, titolo riconosciuto in tutta la Comunità Economica Europea.

Sempre dal 1994, e sempre presso il C.S.T.N.F. di Torino, apprende e pratica la Posturologia e la Medicina Manipolativa Miotensiva secondo il concetto anatomico-funzionale di Bourdiol-Bortolin.

Membro della Società Scientifica di Ossigeno-ozonoterapia (SIOOT), pratica l’ozonoterapia sia nelle patologie ortopediche, vascolari e neurologiche che nelle indicazioni estetiche, dal 2007.

Master di “Pratica clinica dell'agopuntura” presso l'università di medicina tradizionale Cinese di Mankino (Cina) Agosto 2009.

Dal 2009 è membro dell’Associazione Sostenitori Ossigeno Ozono (ASOO).

