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Sanlta [’esperto: malattia insidiosa d1 dlfficlle diagnosi. In Italia sono state colplte circa 1 20

Legionella, piu di 400 casi in Lom

1l picco con larrivo dell estate. Piscine, saune, hotel i luoghi «

«Usa, imitato
il nostro modello»

Hotel, docce delle piscine
O saune: sono questi i luo-
ghi dove é piu facile contrar-
re la legionella. Posti «inso-
spettabili», che la gente ini-
zia a frequentare con mag-

‘giore assiduita proprio

can Legion riuniti in un al-

bergo di Filadelfia (causaf-
do ben 34 morti su 221 con-
tagiati), si trasmette attra-
verso aerosol. Ovvero: attra-
verso le particelle d’acqua
nebulizzate da un impianto
di condizionamento, dall’at-

bitat ideale & 1'acqua calda,
in particolare se la tempera-
tura & compresa frai 15 e i
40 gradi.

In Brianza nella primave-
ra-estate del 2009 furono re-
gistrati alcuni casi, di cui

d'estate, con l'arrivo della trezzatura di un dentista, uno mortale, a Cesano Ma- La malattia
1 modello lombardo fa scuola negli bella stagione e delle vacan- dall'impianto di raffredda- derno. «Senza dubbio —  dei
Stati Uniti. Il convegno di feri ze. Basta un impianto di con- mento di una segheria e per- spiega Sgrgiu La Mura, re- legionari
organizzato al San Gerardo & servito dizionamento mal funzio- sino da certe fontane orna- sponsabile della redazione  Lalegionelia
per gettare un ponte fra Italia e nante per finire al pronto ment_ah c'.fu; si trovano nei del nuovo European guide deve il nome
States sul tema della legionella e in soccorso con febbre da ca-  centri storici della citta. L'ha- book sulla prevenzione del- all'epidemia
parﬁn:-:}lare sull'importanza della \:ralin e polmonite e ieri, al- acuta che nel
pmmune‘_ In Lombardia g]_i_ b 1 osp Eda;le San Gerardo dl.l 1976 Gl:ﬂﬂ'l un
accertamenti condotti su.i pazlentl Monza, e stato affrontato il gruppo di
ricoverati sono sempre pill mirati e tema della prevenzione in veterani delia
capillari, mentre oltre oceano un convegno che ha consen- American
sembra che il problema venga preso tito di confrontare l'espe- Legion riuniti
- sotto gamba. Janet Stout, rienza lombarda con quella in un albergo
dell'Universita di Pittsburgh e statunitense. Parlare di di Filadeffia,
massima esperta mondiale, ha emergenza e fuori luogo, causando
messo 'accento proprio sulle falle ma gli esperti seduti al tavo- ben 34 morti
T b T T P ra i lo dei relatori hanno fatto di su 221
le ia st d 7 tutto per tenere alto il livello contagiati.
gionella sta vincendo — spuaga di guardia: d’altro canto i nu- La legionelia &
Janet Stout — e i casi sono in meri fanno riflettere. «In Ita- un batterio
costante crescita. E una malattia lia sono solo 1200 gli episo- gram-negativo
trascurata, non viene controllata e di registrati — spiega Oscar aerobio di cui
soprattutto non viene cercatas. Il Di Marino, direttore sanita- sono state
motivo? Costa troppo, anche se alla rio del San Gerardo -, ma identificate pit
fine per il sistema sanitario Usa & questo non significa che la di 50 specie,
decisamente Pm oneroso «aspettare legionella non c'é, ma sdlo suddivise
un caso e poi cercare di curarlo». La che non viene cercata». in 71
parola chiave secondo Janet Stout é‘ Infatti, in Lombardia, do- sierogruppi.
dungue prevenzione. «In tal senso e ve i protocolli di analisi so- Quella pid
fondamentale 'educazione — no pit mirati che nel resto pericolosa, a
conclude I'esperta — Soprattutto dello stivale, solo nel 2009 cui sono stati
nei luoghi altamente a rischio come ne sono stati accertati 451, collegati circa
gli ospedali e le case di riposo dove grosso modo un terzo del to- il 90% del
ci sono persone particolarmente tale. La legionella, che deve casi di
deboli ed immunodepresse». il nome all'epidemia acuta legionellosi, &
R. Ro. che nel 1976 colpi un grup- laL.
© RESERVATA po di veterani della Ameri- pneumophila



